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verwerkt in de aangelegde vispassage. We vervolgen 
onze weg naar de grote stuw.  

Deze is geplaatst om het waterdebiet beter in de 
hand te houden na de laatste ruilverkaveling en de  
rechttrekking van de rivier. Aan knooppunt 66 is de 
monding van de Slootbeek vervangen door de bouw van 
een lange vispassage. Dankzij de kleine niveauverschil-
len kunnen de vissen stroomopwaarts terugzwemmen 
om te paaien en voedsel te zoeken.  We gaan links naar 
67 langs deze beek met oevergewassen en egelskop. 
We passeren het brugje en komen zo aan de verharde 
weg 67 “Schaapsdijk” met canadapopulieren die hier 
de grens vormt tussen Poederlee en Herentals. Recht 
voor ons strekt zich de Kempense Heuvelrug uit met zijn  
dennenbomen en enkele zandduinen. We stappen links 
naar 69 en volgen 1 km de Broekgracht tussen de  
talrijke akkers en weilanden. 

Aan 69, wat ook een kruispunt is in het fietsknoop-
puntennetwerk wandelen we nog even rechtdoor naar 
73. Hier verlaten we de asfalt en duiken terug in het  
natuurgebied naar 74. Het smalle paadje tussen 
de gracht en het broekbos met wilg en zwarte els, 
biedt in het voorjaar veel speenkruid. Zo bereiken we  
terug de Slootbeek met het schuine bruggetje. Dit lag 
vroeger op het Hulzenpaadje als verbinding tussen  

Poederlee en de gehuchten 
van Herentals. We slenteren 
eerst door een oud gemengd 
bos en vervolgens links  
esdoorn en rechts lorken. 
Als we voorbij de bocht 
links gaan merken we 
een jonge houtkant van  
sleedoorn, haagbeuk, 
Spaanse aak en linde. Even 
verder langs de akker en de 
rij dikke zomereiken met erachter veel hazelaars verlaten 
we via de poortjes “Den Haert” aan 74. 

Nu wandelen we terug via 75 en 77. We steken de 
Lichtaartsesteenweg over en kunnen het fietspad volgen 
tot de kerk van Poederlee of via onze vertrekweg rechts 
de Zielestraat in en naar 78 en 88 om zo de parking 
Mollenhof te bereiken.
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Deze wandeling starten we achter de tuin van het  
“Mollenhof” en volgen 88 in de straat “Wijngaard”. 
Aan de V-splitsing nemen we richting 77 rechts en  
verlaten op een lichtglooiende weg de dorpskern langs de  
weilanden. Juist aan de smalle asfaltweg komen 
we aan het “Kapelletje van de Wijngaard” met  
rustbanken. Deze kapel werd opgericht in 1930. Hier 
dalen we rechts het aarden pad af en komen zo in de 
Zielestraat. Rechts naar 77 langs nog enkele boerderijen 
in een landelijke omgeving en komen zo aan de drukke  
Lichtaartsesteenweg die we oversteken 77. Nu naar 
links en 300 m verder steken we de brug van de  
Aa-rivier 75 over en volgen richting 74.

Hier rechts achter de rij eikenbomen in de akker 
stond het tweede kasteel van de Heren van Poederlee.  
Tussen de Aa en de gracht moet hier het ontstaan van  
Poederlee als kasteeldorp gezocht worden rond 1300. 
Van de site van de Regendonk is niets tastbaars meer 
aanwezig. Door archeologische opgravingen op het einde 
van de 20e eeuw, waarbij men een pracht aan vondsten 
en informatie verkreeg, kon men een goed beeld vormen 
van de vroegere situatie. Na de brand van het kasteel 
in de 16e eeuw zijn ook in 1822 de laatste gebouwen 
van bijbehorende hoeve zoals de schuur en de stallingen 
met vee volledig uitgebrand.

We naderen het mooie natuurgebied “Den Haert” 
74 en stappen door de poortjes naar 76. Dit smalle  
paadje is omzoomd door hazelaar met rechts de ondergroei 
van adelaarsvaren. We nemen de kleine bergop om dan  
achter de wal te wandelen, tussen de varens, de  
houtkant met lijsterbes en hazelaar. We steken de  
landbouwweg over en komen in een oud Ferrarisbos.  

De “ Chris Van den Boschdreef” heeft  links en 
rechts moeraseik met  neerhangende takken en  
diepingesneden blad. Na de oversteek van de 
tweede akkerweg wandelen we in dit bos tussen veel 
berk, zomereik, els en vlierstruiken. In het najaar  
bemerken we hier veel zwammen op dood en  
levend hout. We komen zo aan de Aa-rivier 76 die we 
stroomafwaarts volgen. Deze waterloop ontspringt in 
het Turnhouts Vennengebied en mondt uit in de Kleine 
Nete in Grobbendonk. Hier staan de mooie essen  
tussen allerlei oevergewassen. We genieten samen met 
de watervogels van de rust in de uitgestrekte natuur. 
Links aan de horizon, op het hoogste duin staat de 
Toeristentoren van Herentals.

Na 300 m, links voorbij de akker, proberen we een 
doorkijk te krijgen in het oude bos. Vanop de brug  
genieten we van de rijke geschiedenis van de  
Oude Hofberg. Het was een kunstmatige motte 
met houten toren, gebouwd rond de 11e eeuw voor  
militaire doeleinden. Hier was dan ook het eerste 
hof van Poederlee gevestigd en nadien rond 1300  
verplaatst naar het tweede kasteel. De vroegere gracht 
rond de motte, die een meander was van de Aa, is hier 
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Knooppunten:

Afstand	 :  7 km
Vertrek	 :  Mollenhof Ichtaartsesteenweg 
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Motte: de Oude Hofberg (vanop de brug)


